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План кружковой деятельности по познавательному развитию детей «Друзья 
природы» предназначен для детей в возрасте от 3 до 4 лет и рассчитан на один год обучения.   

Особое внимание при работе с детьми уделяется воспитанию бережного отношения к 
природе, формированию умения соблюдать элементарные правила поведения при 
взаимодействии с природой. 

В ходе кружковой деятельности предусмотрено развитие у детей в процессе различных 
видов деятельности внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения, речи, а также 
способов умственной деятельности (умение элементарно сравнивать, анализировать, обобщать, 
устанавливать простейшие причинно-следственные связи и др.) 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ         
1.1.Пояснительная записка 
План кружковой деятельности по познавательному развитию «Друзья природы» организован в 
соответствии нормативно - правовыми документами: 
Федерального уровня: 
 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-фз в редакции от 
25 июля 2022 г. 
 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  № 
1155 от 17 октября 2013г. 
 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» №  08-249 от 28 февраля 2014г. 
 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 
и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» СП 
3.1/2.4.3598-20 с изменениями от 02.12.2020г№39 (Постановление главного государственного  
санитарного врача РФ) . 
  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 2.4.3648-20 от18.12.2020г. 
Регионального уровня: 
• Приказом Департамента образования и молодёжной политики Ханты-Мансийского 
автономного округа-Югры « О введении в действие ФГОС ДО в образовательных 
организациях, реализующих образовательные программы дошкольного образования Ханты-
Мансийского автономного округа –Югры» № 112 от 05 февраля 2014г. 
Локального уровня: 
• Уставом МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Лесная сказка» 2018г. 
• Лицензией и локальными правовыми актами МБДОУ, правилами внутреннего распорядка, 
должностными инструкциями;  
• Договором между учреждением и учредителем, учреждением и  родителями (законными 
представителями). 

Актуальность 
Природа и человек … Когда-то эти понятия в сознании людей были слиты воедино, 

человек чувствовал целостность мира и считал себя его частью. 
В наше время отношения человека и природы претерпели изменения. Земля наш общий 

дом, поэтому экологические проблемы сегодня затрагивают каждого человека и его интересы. 
От уровня сознания людей зависит решение всех экологических проблем, ведь в первую 

очередь за все живое на Земле несет ответственность человек. Поэтому в наши дни насущной 
задачей экологического воспитания и образования наших детей является формирование у них 
«экологической совести», осознанной культуры их сознания и мышления. 

Нужно учить детей видеть красоту природы, давать им определенные знания о природе, 
относиться ко всему живому бережно, с любовью. 

С какого возраста и как нужно начинать экологическое воспитание и образование? 
В раннем возрасте у ребенка зарождается любовь к родным и близким ему людям: маме, 

папе, бабушке, дедушке, к братьям и сёстрам, к родному дому. Помочь детям представить себя 
частицей огромного мира, научить его вести себя правильно в этом мире, жить в созвучии с 
природой, умножать и беречь все живое и прекрасное на нашей планете нужно еще в 
дошкольном возрасте. Сознание ребенка в это самое время распахнуто для восприятия, охотно 
откликается на добрые и хорошие дела, жаждет знаний об окружающем его мире. 

Как начинается познание мира ребенком? Он начинает делать свои самые первые шаги в 
нашем мире, у него множество вопросов обо всем, что окружает его и он с большим 
нетерпением ждет ответов. Вот так начинается для него познание мира. Важно в это время 
обратить внимание детей на жизнь природы, на единство всего живого, зависимость всего 
живого от происходящего вокруг. У детей постепенно формируется свой взгляд на сказочный 
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мир природы, появляется желание узнать и понять ее законы и научиться жить в гармонии с 
природой. 

Учитывая актуальность данной проблемы, ведется работа по экологическому 
воспитанию дошкольников.   

1.2. Цель и задачи кружковой деятельности 
Цель: ознакомление дошкольников с миром природы и особенностями взаимоотношения 
человека с окружающей средой, формирование начал экологической культуры. 
Задачи: уточнение и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; 
формирование знаний о жизненно необходимых условиях для человека, животных и растений 
(питание, рост, развитие). 
Развитие наблюдательности, любознательности, внимания, памяти.  
Воспитание бережного отношения к природе, формирование умения соблюдать элементарные 
правила поведения при взаимодействии с природой. 
1.3. Кружковая деятельность строится на принципах дошкольного образования 
(предусмотренных в ФГОС): 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе своего 
образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация 
дошкольного образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка;  
 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития 

1.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей 2 младшей группы (3-4 года) 
Возрастные особенности детей до 4-х лет: 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя 
от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса 
трех лет. Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких 
чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 
отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — 
он может сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и 
поступки ситуативны,  их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно 
развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное  
отношение к окружающему. Дети 3—4-х  лет усваивают элементарные нормы и правила 
поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 
«нельзя»).В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, 
пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У развивающегося трехлетнего 
человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания  (становление 
предпосылок трудовой деятельности)  — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, 
умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои 
естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает 
элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 
Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы 
ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной 
координации. В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная 
активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать 
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основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 
целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка 
при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные 
эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний 
ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 
треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова  
«больше»,  «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т.  п.) он успешно 
выбирает больший или меньший. В 3 года дети практически осваивают пространство своей 
комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании 
опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 
Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится 
пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и 
наречия).Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, 
из чашки пьют и т.  п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, 
супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о 
знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, 
велосипед и т.  п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год,  
день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода 
холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой 
песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет 
дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые 
фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто 
встречающихся насекомых .Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его 
устойчивость зависит  от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может 
сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться 
достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 
эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая 
остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 
новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является 
наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами 
(складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.).  

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 
игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: 
палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый 
для ребенка  —  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 
такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с 
игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. 
Игра ребенка первой половины четвертого года жизни  —  это скорее игра рядом, чем вместе. В 
играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных с 
взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли.Неумение 
объяснить свои действия партнеру по игре,  договориться с ним приводит к конфликтам, 
которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по 
поводу игрушек. Постепенно к  четырем  годам ребенок начинает согласовывать свои действия, 
договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 
В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение  со сверстниками ради 
участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и 
внимание взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 
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Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 
игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает 
использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, 
словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и 
услышанного) превосходят мальчиков. В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым 
продолжает формироваться интерес к  книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка 
пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают 
интерес.                                                                                  Интерес к продуктивной 
деятельности неустойчив. Замысел управляется  изображением и меняется по ходу работы, 
происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, 
поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный 
характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные 
конструкции из  двух-трех частей. Музыкально-художественная деятельность детей носит 
непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит 
при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и 
др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства 
предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает 
проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-
художественной  деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

 
1.5. Планируемые результаты кружковой деятельности 

В результате реализации плана кружковой деятельности «Друзья природы» создаются 
необходимые предпосылки для формирования экологической культуры дошкольников. 

Ожидаемые результаты 
 Дети знают и называют некоторые растения, животные и их детенышей. 
 Выделяют наиболее характерные сезонные изменения в природе. 
 Проявляют бережное отношение к природе. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Перспективный план занятий кружковой деятельности по познавательному 

развитию детей во 2 младшей группы «Друзья природы» 2022  – 2023 учебный год 
№ Тема Дата 

проведения 
Задачи Содержание 

1 «Цветы на 
участке 
осенью» 

13.09.2022 Рассказать детям о осенних 
садовых цветах: отличие по 
внешнему виду. 
Уточнить представления детей о 
садовых работах осенью. 
Активизировать словарь детей 
словами, означающими 
названия садовых цветов. 

Загадывание загадок, игра «Угадай по 
описанию», экспериментирование: 
«Растениям легче дышится, если почву 
полить и подрыхлить» 

2 Почему лес – 
живой дом? 

20.09.2022 Дать представление о том, что в 
лесу растёт и кто живёт. Учить 
распознавать 2-3 вида деревьев, 
кустарников. Уточнить 
сезонные изменения в жизни 
растений. 
Воспитывать у детей любовь к 
природе. 

1. Что такое лес? 
2. Рассказ о том, что растёт в лесу и кто 
там живёт. 
3. Рассматривание иллюстраций 
«Лесные животные» 
4. Собирание гербария. 

3 «Знакомство 
детей с 
почвой» 

11.10.2022 Уточнить представление детей о 
почве как о верхнем слое земли: 
«живая земля». 
Почему нельзя загрязнять 
почву. Воспитывать у детей 
бережное отношение к природе. 

1. Просмотреть обучающий фильм 
«География для самых маленьких». 
2. Беседа «почему нельзя загрязнять 
почву» 
  

4 В чем польза 18.10.2022 Развивать познавательную Беседа с детьми о ягодах и о пользе ягод 
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ягод? активность детей в процессе 
формирования представлений о 
ягодах; о правилах их сбора, 
хранения и применения. 
Развивать экологическое 
мышление в процессе 
исследовательской 
деятельности, творческое 
воображение.  

организму человека. Просмотр 
презентации о съедобных и несъедобных 
ягодах. Разучивание стихотворений. 

5 Как живут 
дикие 
животные? 

08.11.2022 Продолжать формировать 
знания о лесных обитателях. 
Развивать у детей 
представления о 
последовательности событий в 
жизни лесных зверей. 

Чтение стихотворений, творческие 
задания, подвижная игра «Зайцы и 
волк», беседа. 

6 Как помочь 
птицам зимой? 

15.11.2022 Учить распознавать зимующих 
птиц по внешнему облику, 
поведению, издаваемым звукам. 
Показать сезонные изменения в 
жизни птиц. Закреплять 
названия зимующих птиц. 
Воспитывать любовь, 
заботливое отношение к 
птицам. 

1. Рассмотреть иллюстрации «Зимующие 
птицы» 
2. Рассказ о жизни птиц зимой 
3. Беседа «Чем мы можем помочь 
птицам» 

7 Кому и для 
чего  нужна 
зима? Растения 
зимой 

06.12.2022 Углублять знания детей о 
сезонных изменениях в 
природе, зависимость 
изменений в живой природе от 
изменений в неживой природе. 
Развивать познавательную 
активность детей. 
Закреплять разнообразие видов 
растений в природе, их 
характерные признаки, 
названия. Доступно объяснить 
детям, почему растениям под 
снегом теплее. 

1. Рассмотреть иллюстрацию зимнего 
пейзажа 
2. Беседа «Для чего растениям снег» 
3. Наблюдение за деревьями. 

8 Сосна и ель 13.12.2022 Расширять представление детей 
о сосне и ели, её полезных 
свойствах. Воспитывать 
бережное отношение к 
растениям, стремление 
заботиться. 

1. Дать понятие хвойные деревья. 
2. Беседа о сосне и ели. 
3. Рассмотреть шишек  
(внести в познавательно – 
исследовательский центр) 

9 Ледовый 
городок. 
Волшебная 
льдинка (опыт) 

10.01.2023 Уточнить и закрепить знания 
детей о зимних явлениях в 
неживой природе. Развивать 
способность анализировать и 
обобщать. 
 
Формировать представление 
детей о свойствах снега, от чего 
они меняются. Вспомнить о 
защитных свойствах снега. 

1. Дать определение понятию - зимние 
явления. 
2. Беседа «Если на улице сильный 
мороз» 
3. Наблюдения на прогулке, работа с 
календарём природы 
 
1. Наблюдение за свойствами снега 
(Какого цвета снег в солнечную погоду, 
в пасмурную? Когда он блестит? Когда 
хорошо лепится? В какую погоду он 
хрустит под ногами? и т.д.) 
 

10 Путешествие  в 
зимний лес 
(виртуально) 

17.01.2023 

 

Формировать представления 
детей о жизни животных в 
холодный период. Учить 
распознавать следы лесных 
обитателей на снегу 
Воспитывать любовь и 

1.Рассмотреть иллюстрации «Лесные 
животные» 
2.Рассказать о жизни диких животных в 
лесу (чем питаются животные зимой, 
способы передвижения, места обитания) 
2.Просмотр слайдов «Следы лесных 
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сочувствие к животным. обитателей на снегу» 

11 Огород на 
окошке 

07.02.2023 Показать зависимость роста 
растений от условий. 
Закреплять представления детей 
о потребности растения в почве, 
воде, свете, тепле. Воспитывать 
ответственность. 

1. Беседа «Что нужно растению?» 
2. Посадить лук, петрушку. 
3. Дальнейшие наблюдение и уход. 

12 Комнатные 
растения? 

14.02.2023 Уточнить представления детей о 
растениях в группе, о 
необходимых для них условиях 
жизни. Познакомить с новыми 
растениями. Научить узнавать и 
называть части растения 
(корень, стебель, лист, цветок). 
Воспитывать интерес к 
исследовательской 
деятельности. Поощрять 
желание ухаживать за 
растениями, относиться к ним с 
любовью и нежностью. 

Игра «Найди растение», 
физкультминутка «Цветы», 
Дидактическая игра «За каким 
растением спрятался Зайка?»; 
экспериментирование: «Что нужно 
растениям для роста». 

13 Весенние 
явления в 
неживой 
природе 

14.03.2023 Учить детей замечать 
увеличение дня и укорачивание 
ночи, появление, проталин и 
сосулек, взаимосвязь с живой 
природой. Упражнять в 
сравнении признаков зимы и 
весны. 

1. Рассмотреть иллюстрацию «Весна» 
2. Беседа «Признаки весны» 
3. Сравнение признаков зимы и весны 

14 Воздух 21.03.2023 Формировать знания о 
свойствах воздуха и способами 
его обнаружения. Уточнить 
значение воздуха в жизни 
человека и других живых 
организмов. Развивать 
познавательную актив- 
ность в процессе 
экспериментирования. 
Формировать навыки 
проведения опытов, 
способность сравнивать, делать 
выводы. Воспитывать бережное 
отношение к окр. среде. 

1. Познакомить детей с воздухом и его 
свойствами, 
способами его обнаружения. 
2. Рассказ «Значение воздуха в жизни 
всего живого 
3. Игра – эксперимент «Дуем – играем» 

15 Растения 
весной 

11.04.2023 Учить детей наблюдательности: 
набухают почки, появляются 
листья и цветы, трава. Уточнить 
и расширить знания детей о 
разнообразии видов растений в 
природе. Закреплять знание 
названий растений. Развивать 
способности анализировать и 
сравнивать: дерево – куст, куст 
– трава. Воспитывать 
эстетическое отношение к 
растениям. 

1. Наблюдение за деревьями. 
2. Вспомнить названия 
некоторых деревьев и кустарников 
3. Работа с календарём природы 

16 Насекомые  18.04.2023 

 

Формировать представление о 
жуках (майский, носорог, божья 
коровка); бабочках 
(капустница, крапивница). 
На доступных примерах 
показать, что скрывается за 
названием некоторых бабочек. 
Показать пользу насекомых. 
Воспитывать интерес и доброе 

1. Рассмотреть иллюстрации. 
2. Рассказ о том, какую пользу приносят 
насекомые. 
3. Рисование «Бабочка» 
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отношение к насекомым. 

17 Развлечение 
«Русская 
березка» 

16.05.2023 Формировать представления у 
детей о русской березе. 
Расширить знания об охране 
природы. 
Воспитывать у детей интерес и 
бережное отношение к природе. 
Активизировать словарь детей: 
красивая, белоствольная. 

Оборудование: 
Синяя ткань; две корзинки: красная и 
зеленая; звуки леса, птиц, дождя, 
радостная мелодия. 
  
Набор картинок с животными и 
птицами. 
Шапки - маски: ежик, лес, солнце, небо, 
цветок, снежинка, муравей, рыбка 
фиолетовая (картон серый, зеленый, 
желтый, синий, красный, белый, 
коричневый, фиолетовый). 
Картинки: заяц, бабочка, медведь, 
лягушка, воробей, рыбка. 
Картинки для разрезания: радуга, 
дерево, лес, волк, лиса. 

18 Экологическая 
тропа 

23.05.2023 Приблизить детей к природе, 
учить общаться с ней, любить 
ее. Уточнять, имеющиеся 
знания об окружающей 
природе. 

Р. Рождественского 
«Береги природу» 
2. Целевая прогулка по экологической 
тропе 
3. Беседа «Что будет, если…» 

 
2.2. Формы и методы обучения 
1.Наглядный метод   

 Экскурсии, целевые прогулки; 
 Наблюдения; 
 Показ сказок (педагогом, детьми); 
 Показ трудовых или игровых действий 
 Рассматривание объектов, книжных иллюстраций, репродукций. 

2. Игровой метод -  проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно – ролевых, 
дидактических, игр - драматизаций и др.). Игра превращает воспитательно – образовательный 
процесс в осознанное и интересное для ребенка дело. 
3. Словесный метод.  

 Основной способ познания для ребенка этого возраста – разговор, объяснение, рассказы, 
ответы на его вопросы, а также вопросы к нему.  

 Чтение литературных произведений. 
 Беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя. 

4. Практический метод.   
 Совместные действия воспитателя и ребенка (экспериментирование, труд в природе). 
 Выполнение поручений. 
 Организация продуктивной деятельности детей. 
 Оформление гербария растений, плодов. 
 Постановка сказок, отрывков литературных произведений; 

5. Метод стимулирования и мотивации деятельности и поведения (одобрение, похвала, 
поощрение, пример).       

Занятия кружковой деятельности проходят как в помещении, так и на природе. 
Огромную радость доставляет детям общение с природой. Дети видят мир по-своему. Во 

всем многообразии запахов, звуков, цвета. Сердца детей всегда открыты для восприятия 
красоты. Поэтому первое знакомство с миром природы, с ее обитателями проводится в 
увлекательной для детей форме игры, загадок, сказок и викторин. 

Очень полезны для детей занятия, проводимые на природе (экскурсии, прогулки). Самое 
благотворное воздействие на здоровье детей оказывает свежий воздух и красота окружающей 
природы. Такие занятия формируют ценность красоты, позволяют видеть прекрасное.   
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При общении с природой дети становятся добрее, гармоничнее, формируются чувства 
дружбы и взаимопомощи. Дети наблюдают за явлениями природы и их изменениями во 
времени. У детей развивается воображение, наблюдательность и внимание. Дети осваивают 
первые правила поведения в природе и даже в лесу, учатся следовать закону «не навреди». 

Во время прогулок организовывается сбор природного материала для творческих 
поделок, выполняются посильные трудовые поручения в природе: уборка территории от сухих 
листьев, мусора. Такая работа воспитывает в детях чувства ответственности за окружающую их 
природу, бережное отношение к ней. 
2.3. Сотрудничество с семьями воспитанников 

Главным условием успешного развития ребёнка, является психофизиологическое 
благополучие малыша, которое зависит от грамотности педагога и родителей. В связи с этим, 
актуальность проблемы использования активных форм взаимодействия с родителями очевидна 
для всех. Но решить проблему экологического воспитания силами только воспитателей 
детского сада (педагогов ДОУ) очень сложно, практически невозможно. 

Поэтому очень важно, чтобы родители были активными участниками процесса 
воспитания и развития детей, а не пассивными слушателями. Перед воспитателем стоит 
задача привлечь родителей (законных представителей) к плодотворному взаимодействию в 
качестве помощников.   
Для этого надо: 
 предоставлять исчерпывающую информацию о кружковой деятельности;  
 разъяснять специфику образовательной деятельности и регулярно информировать о ходе 

реализации плана кружковой деятельности; 
 образовательная   деятельность должна быть максимально «открытой» для родителей 

(законных представителей) ребенка; 
 предоставить возможность открытого обсуждения вопросов,  

связанных с реализацией плана кружковой деятельности по познавательному  
развитию. 
План взаимодействия с родителями воспитанников. 

Месяц Тема Форма проведения  
Сентябрь Консультация «Экологическое воспитание младших 

дошкольников». 
Родительский чат мессенджера 
WhatsApp 

Октябрь 
 

Творческое задание  «Дети и природа» (рисунки, 
коллажи, фотографии) 

В формате ZOOM 

Ноябрь Экологическая акция «Покормите птиц зимой»  

Декабрь Домашняя игротека «Играем и природу изучаем» Сайт ДОО, блог педагога, 
мессенджера WhatsApp 

Январь Папка – передвижка «Зимние прогулки – расскажем 
ребенку о природе» 

 

Февраль Картотека для родителей «Опыты в детском саду и 
дома»  

Мессенджера WhatsApp, сайт 
ДОО, блог педагога 

Март Выставка художественной литературы «Детские 
книжки о природе: сказки, стихи, рассказы» 

Очная 

Апрель Экологическая акция «Берегите первоцветы»  
Май Совместное развлечение «Русская береза» Очно  

Май  Обсуждение итогов за учебный год Конференция ZOOM  

 
3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1.Организация режима занятий 

Занятия кружковой деятельности проводится  2 раза в месяц во второй половине дня 
(15.45 – 16.00)  продолжительностью  15 минут. 
3.2.Описание материально - технического обеспечение 
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 Мультимедийный проектор, познавательные мультфильмы о природе, природный и 
рукотворный материал для творчества, предметы для проведения опытов и экспериментов; 
метеоплощадка на территории ДОО.   
3.3. Методическое обеспечение 

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. Опыты и 
эксперименты для дошкольников. М.: ТЦ Сфера, 2011.  

 Зубкова Н.М. «Воз и маленькая тележка чудес»: - М; Мозаика-Синтез, 2009. 
 Николаева С.Н. Экологическое воспитание младших дошкольников. Москва. 

Просвещение, 2002 г.  
 Парциальная программа Николаева С.Н. «Юный эколог». М.: Мозаика-Синтез, 2002. 

3.4. Особенности развивающей предметно - пространственной среды  
 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 
совместной деятельности детей и взрослых: 
Метеоплощадка на территории ДОО 
Центр природы 
Календарь погоды 
Познавательно – исследовательский центр 
 




